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Анкета 

„Старение и миграция в городе Любеке“

1 Пол       2 Дети 

 мужской       нет 

 женский       да, ______ ребенок/детей. 

3 Возраст      4 Я работаю 

 <30 лет       да  

  30-39 лет       нет  

  40-49 лет       я - пенсионер  

  50-59 лет 

  60-69  лет 

  70 лет и старше

5 Семейное положение    6 Образование 

  холостое       окончание школы 

  в не регистрированном браке   окончание ВУЗа 

  женат/замужем      окончание ПТУ 

  разведен/разведена     без окончания 

  вдовец/вдова      другое_____________________ 

7 Родина: __________________________________________________

8 Основание для переезда в Германию (например: работа, побег, 
воссоединение семьи, любовь…)  
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
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9 Я живу в Германии                                  

  < 10 лет        

  10-19 лет       

  20-29 лет 

  30-39 лет 

  40-49 лет 

  более чем 50 лет  

10 Я владею своим родным языком... 11 Я владею немецким языком 

  очень хорошо         очень хорошо 

  хорошо                                                      хорошо  

  не хорошо                                                      не хорошо 

  плохо                                              плохо 

12 Вероисповедание 13 Я практикую свою 
религию  

  мусульманское        регулярно 

  христианское        редко 

  еврейское   не практикую 

_____________

14 Я работаю на общественных началах 15 У меня следующие 
интересы 

 да         политика    

 нет         культура   

 спорт 

 экскурсии и отпуск

 _________________
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16 Для меня важно, что... 1
особенно 
важно 

2
важно 

3
не 
очень 
важно 

4
вообще 
не 
важно 

1 … службы по уходу проводили 
информационные мероприятия на 
моем родном языке.

2 … службы по уходу проводили общие 
и независимые информационные 
мероприятия поблизости/в округе.

3 … мы с семьей получили консуль-
тацию о правах и выплатах по теме 
ухода на родном языке.

4 …я получил/а информационные 
материалы в брошюре на родном 
языке  

5 ... мы с семьей получили правовую и 
языковую консультацию и 
сопровождение при обращении в 
учреждения и больничные кассы / 
страховки на случай потребности в 
уходе

6 ... все решения в связи с уходом 
были приняты службами по уходу 
вместе с семьей.

7 ...уход производился без помощи 
родственников.

8 … преимущественно родственники 
принимали на себя уход.

9 … особые привычки питания и 
правила приготовления блюд должны 
быть соблюдены. 

10 … отмечали праздники и торжества.
11 … исполнили желания и особые 

ритуалы в случае смерти.
12 … обслуживающий персонал 

понимал наш родной язык.
13 … уход за больным исполнил только 

медперсонал того же пола.
14 … служба по уходу могло быть 

испытано в "пробном периоде".
15 …можно принимать участие в 

мероприятиях культуры и отдыха в 
престарелом возрасте 
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17 Я могу представить себе, что в случае потребности в уходе за мной
ухаживает амбулаторная служба по уходу у меня дома 

 Да, я могу представить себе это. 

 Нет, такого я не могу представить себе. 

18 Я могу представить себе, что в случае потребности в уходе 
родителей/родственников за ними ухаживает амбулаторная служба по 
уходу у них дома  

 Да, я могу представить себе это. 

 Нет, такого я не могу представить себе.

19 Информация об амбулаторном уходе в старости я вернее всего 
получаю  

 в общественных организациях или бюро по услугам для граждан   

 в своей общине (мечети, синагоге, приходской церкви) 

  в газете 

 у врача 

 в магазине 

 у друзей

 в кафе 

 в консультационном пункте для мигрантов 

 в клубах и организациях по взаимопомощи мигрантов 

20 Мне известны предложения и услуги из следующих областей: 

  Жильё в старости 

 Перестройка квартиры, отвечающей возрастным потребностям 

  уход на дому 

 уход в доме престарелых 

 правовые требования на уход и помощь 

 _________________________________________________________________

21 Следующие предложения я мог/могла бы использовать: 

 Общая консультация по вопросам ухода 

  Общая консультация по вопросам жилья 

 Консультация по вопросам ухода на дом и ухода в доме престарелых 

 Консультация по общим правовым и финансовым условиям
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22 Я боюсь воспользоваться услугами потому, что…. 

 не разбираюсь в учреждениях 

  не могу объясниться 

 плохо понимаю сотрудников учреждений 

 я боюсь сокращений пособий 

 никто не помогает мне в заполнений формуляров и ходатайств 

23 Для удачных будней в престарелом возрасте мне важны: 

 семья 

 врачи и терапевты 

 вера 

 медперсонал по уходу 

 соседи 

 друзья 

 я сам / сама 

 другое________________________________________________________ 

24 Я вижу себя в престарелом возрасте….. 

 активным/ой 

 успешным/ой 

 продуктивным/ой 

 самостоятельным/ой 

 нуждающимся / нуждающейся в помощи 

 зависящим/ей 

 ничего из названных 

 другое___________________________________________________________ 
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25 Следующие предложения мероприятий культуры и отдыха важны для 
меня также в престарелом возрасте: 

___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________

26 Я принимаю участие в работе…. 

  спортивного клуба 

  культурного общества 

  женской группы 

  мужской группы 

  общества друзей музыки 

  группы по защите окружающей среды 

  партии 

  круге молитвы 

  другое__________________________________________________________ 

27 Я могу представить себе, что я работаю на общественных началах 
после ухода на пенсию… 

 да 

 нет 

28 Я охотно принимал/а бы участие в благоустройстве жилищного 
квартала… 

 да 

 нет 



Studiengruppe Alter und Migration

7

29 Преобладающую часть своего престарелого возраста я буду жить… 

 в Германии 

 на родине 

 ____________________________________________________________

30 Я живу на родине в среднем __________ месяцев за год. 

31 Для меня важно поддерживать контакты с родиной также и в 
престарелом возрасте… 

 да 

 нет 

32 В общем я рассматриваю свое здоровье как… 

 очень хорошо

 хорошо 

 не очень хорошо 

 плохо 

 очень плохо

33 Кроме того я считаю важным следующие пункты: 
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Спасибо, что Вы уделили время для ответов на вопросы! 

Само собой разумеется, мы сохраняем конфиденциальность  
Ваших ответов -! 

Просьба отдать заполненную анкету или послать её назад: 

Prof. Dr. Rainer Fretschner
Fachhochschule Kiel
Fachbereich Soziale Arbeit und Gesundheit
Sokratesplatz 2
24149 Kiel

email: rainer.fretschner@fh-kiel.de


